
„Jahresthemen im Horoskop. Das Solar in sieben Schritten"

Leichter Einstieg in die Solardeutung

Was ein Solar ist und wozu es dient, ist mir längst bekannt. Doch bei der Deutung hatte ich immer 
wieder Schwierigkeiten. Und das, obwohl ich weiss, dass ein Solar genauso wie ein Radix und auch 
stets mit dem Geburtshoroskop zusammen gedeutet wird. Da kamen mir die praktischen Hinweise in 
Lianella Livaldi Launs Buch Jahresthemen im Horoskop sehr gelegen, zumal die Autorin sowohl 
Chiron und Lilith als auch Partnerschaftsastrologie miteinbezieht. Klar und einfach beschreibt sie, wie 
sie in sieben Schritten an die Solar-Deutung herangeht:

Zuerst interpretiert sie die Solar-Sonne, die den Individuationsprozess, auf den es im entsprechenden 
Jahr ankommt, symbolisiert. Dann betrachtet sie den Solar-Aszendenten und seinen Herrscher, wobei 
sie jedesmal die Aspekte und die Häuserposition im Radix miteinbezieht. Im vierten Schritt schaut sich 
die Autorin die aufsteigenden, dominanten Planeten im Solar an, also jene Gestirne, die beim Solar-
Aszendenten stehen. Anschliessend vergleicht sie das Solar mit dem Radix, um herauszufinden, ob 
sich Konstellationen aus dem Geburtshoroskop im Jahreshoroskop wiederholen was für einen Aspekt 
die betroffenen Planeten dabei zueinander bilden, ist nicht relevant. Im sechsten Interpretationsschritt 
überträgt Livaldi Laun die Solarplaneten in die Radixhäuser und analysiert deren Aspekte zu den 
Radixplaneten. 

Die Autorin illustriert die sieben Deutungsphasen anhand verschiedener Beispiele aus ihrer 
Beratungspraxis. Der Leser erhält einen leicht nachvollziehbaren Einstieg in die Solartechnik und wird 
im Anhang des Buches auch in die Berechnungsmethode eingeführt.

Ein nützliches Praxisbuch für alle Neugierige, die kein kochbuchartiges Nachschlagewerk mit 
Deutungsvorschlägen erwarten, die aber zum Beisiel während einer Zugfahrt die Zeit sinnvoll nutzen 
wollen und sich gleichzeitig die Solarmethode per Schnellkurs aneignen möchten.
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